Gewichtheber - Verband Nordrhein - Westfalen

Veranstalter:
Termin:
Ausrichter:

Wettkampfstatte:

Wettbewerb:
Startberechtigt:

Mannschaften:

Altersklassen

Gewichtsklassen:

Meldungen:

Meldeschluss:
Startgeld:

Zeitplan:

AUSSCHREIBUNG
20 Jahre

Willi Verley Pokal 2023

Gewichtheber-Verband NRW
Samstag, den 11.11.2023
KSV- Essen 1888 e. V.

Kraftsportzentrum des KSV Essen 1888, Gelsenkirchenerstr.89 a, 45141 Essen
Sporthalle hinter dem Kinder und Jugendtreff.

Olympischer Zweikampf in den ausgeschriebenen Gewichts- und Altersklassen
Alle Athleten/innen, die einem Verein des BVDG angehoren, im Besitz eines giiltigen
Startbuches, einer Liezens fiir 2023 sind und in den AK Manner und Frauen starten.

4 Athleten/innen, eine Mannschaft kann mit jingeren Athleten aufgestockt werden.
(Wertung nach Sinclairpunkten , Frauen in der Mannschaft werden mit 1.5 mal Sinclair

Gewertet)

Manner Frauen
M30 30-34Jahre W30 30- 34 Jahre
M35 35-39Jahre W35 35-39 Jahre
M40 40 -44 Jahre W 40 40- 44 Jahre
M 45 45-49 Jahre W45 45- 49 Jahre
M50 50-54 Jahre W50 50-55 Jahre
M55 55-59 Jahre W55 55- 60 Jahre
M60 60— 64 Jahre W60 60- 65 Jahre
M 65 65-69 Jahre W65 65-70 Jahre
M70 70-74Jahre W70 70-75Jahre
M75 75-79 Jahre W75 75-80 Jahre
M 80 80 Jahre und alter W 80 80 Jahre und alter

Manner 55,0; 61,0; 67,0 ;73,0; 81,0 ;89,0; 96,0; 102,0; 109,0; +109,0 kg
Frauen 45,0; 49,0; 55,0; 59,0; 64,0; 71,0; 76,0; 81,0 ;87,0; +87,0Kg

mit Vor- und Zuname, Geb. - Datum, voraus. Gewichtsklasse und Zweikampfleistung an:
Lennart Niewendick, mail: sportwartksvessen@web.de

Freitag, der 27.10.2023

pro Teilnehmer/ in € 20,00, Mannschaft € 30,00, gemeinsam fiir alle
Teilnehmer eines Vereins beim Erhalt der Startkarten zu zahlen.

Jeder Verein haftet fiir seine von Ihm gemeldeten Teilnehmer.
Nachmeldungen = doppeltes Startgeld (Nachmeldeschluss 02.11.2023)

Abwiegen der Teilnehmer/ innen: 13.00 -14.00 Uhr



Wettkampfbeginn: 15.00 Uhr

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer/ in erhalt eine Urkunde, die ersten drei jeder
AK/ Gewichtsklasse erhalten eine Medaille.
Die beste Mannschaft erhalt den Willi Verley Pokal!
Fur weitere Ehrenpreise hat der Ausrichter gesorgt!!

Mit Dopingkontrollen muss gerechnet werden!!

Die Veranstaltung wird von Fotogrfen und Pressemedien begleitet. Mit Eurer Teilnahme gebt ihr zugleich die
Einwilligung, dass ggf. Bilder von Euch und Euer Begleitung im Rahmen einer Berichterstattung oder im Internet
veroffentlicht werden.

Es wird darauf hingewiesen, dass Eure Kontaktdaten in einer Datenbank gespeichert werden. Ihr konnt jederzeit
der weiteren Speicherung und Verwendung der Daten durch eine schriftliche Mitteilung an uns widersprechen.
Die Daten werden daraufhin geloscht.

Wir hoffen auf ein reges Interesse an dieser Veranstaltung, freuen uns schon jetzt auf eure
Teilnahme und wiinschen euch, euren Betreuern und Fans eine gute Anreise und viel Erfolg!

Davina Schiller Bernd Wenzel Nick Werner
Prasident GWV-NRW Masters Referent- NRW Prasident KSV Essen 1888



