Datum: 24.06.2024

Bundesverband Deutscher

Kraftdreikdmpfer e, V.

Regionalmeisterschaft Nordwestfalen Bank RAW
15.06.2024 )
Strongman Herne e.V.

B-Jugend bis 53,0 kg - mannlich

NBVDK

# Name Verein Geb/KG/Los BD1 BD2 BD3 Total Punkte
1 Smolczyk, Jonte Powerlifting Duisburg e.V. 2010/52,50/14 52,5 58 58 52.5 49,83
Senioren | bis 120,0 kg - mannlich

# Name Verein Geb/KG/Los BD1 BD2 BD3 Total Punkte
1 Buf3, Sven SV 14/19 Westerholt e.V. 1982/112,70/2 137,5 147,5 152,5 152.5 89,51
Senioren Il bis 83,0 kg - mannlich

# Name Verein Geb/KG/Los BD1 BD2 BD3 Total Punkte
1 Smolczyk, Jan Andreas Powerlifting Duisburg e.V. 1970/82,00/15 120 125 130 130 88,37
Senioren Il bis 105,0 kg - mannlich

# Name Verein Geb/KG/Los BD1 BD2 BD3 Total Punkte
1 Kasparek, Jorg SV 14/19 Westerholt e.V. 1968/98,70/6 130 135 140 140 86,67
Senioren lll bis 63,0 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los BD1 BD2 BD3 Total Punkte
1 Schitte-Albert, Sabine Powerlifting Duisburg e.V. 1959/62,50/13 37,5 40 42,5 42.5 45,93
Senioren Il bis 83,0 kg - mannlich

# Name Verein Geb/KG/Los BD1 BD2 BD3 Total Punkte
1 Bischof, Jorg Body-Aktiv-Oberhausen 1963/81,70/1 135 140 142,5- 140 95,36



Senioren lll bis 93,0 kg - mannlich

# Name

1 Meister, Horst

Senioren lll bis 105,0 kg - mannlich

# Name
1 Korff, Ullrich

2 Sallamon, Otto

Senioren lll bis 120,0 kg - mannlich

# Name
1 HalaBek, Christian

2 Dorfert, Uwe
Senioren IV bis 105,0 kg - mannlich

# Name

1 Richter, Werner
Aktive bis 69,0 kg - weiblich

# Name

1 Heines, Melissa
Aktive bis 120,0 kg - mannlich

# Name

1 Tolksdorf, Tobias

Aktive ab 120,0 kg - mannlich

# Name

1  Pfingst, Thorben

Verein

Powerlifting Duisburg e.V.

Verein
Body-Aktiv-Oberhausen

SV 14/19 Westerholt e.V.

Verein
Body-Aktiv-Oberhausen

Powerlifting Duisburg e.V.

Verein

Body-Aktiv-Oberhausen

Verein

Body-Aktiv-Oberhausen

Verein

KSV Essen 1888 e.V.

Verein

Body-Aktiv-Oberhausen

Geb/KG/Los
1955/85,30/9

Geb/KG/Los
1960/104,90/7
1963/97,30/12

Geb/KG/Los
1960/115,80/4
1959/117,70/3

Geb/KG/Los
1947/100,40/11

Geb/KG/Los
1995/66,80/5

Geb/KG/Los
1993/107,40/16

Geb/KG/Los
1992/144,00/10

BD1
130

BD1
117,5
100

BD1
130
105

BD1
130

BD1
55

BD1
150

BD1
162,5

BD2
132,5

BD2
122,5

107,5

BD2
135
112,5

BD2
140

BD2

57,5

BD2
160

BD2
167,5

BD3 Total
135 135
BD3 Total
125 125
110- 107.5
BD3 Total
140- 135
1175 112.5
BD3 Total
150 150
BD3 Total
62,5 62.5
BD3 Total
165- 160
BD3 Total
172,5 172.5

Punkte

89,77

Punkte
75,42

66,97

Punkte
78,48
65,03

Punkte

92,17

Punkte

64,92

Punkte

95,63

Punkte

93,80



# Name Verein Geb/KG/Los BD1 BD2 BD3 Total Punkte
2 Linné Von Berg, Danny Body-Aktiv-Oberhausen 1986/124,70/8 155 1625~ 1625 155 87,91



